
HWS Immobilisation

HWS Immobilisation nötig?Kriterien: 
• Alter > 65 Jahre 
• Druckschmerz über der WS 
• tastbare Stufe WS 
• Parästhesien in den Extremitäten 
• Gefährlicher Unfallmechanismus 

• Sturz > 3 m 
• > 5 Stufen 
• Fahrradsturz 
• Hochrasanz 
• Aus dem Fahrzeug geschleudert

HWS Immobilisation!

Standard Patient

Vakuummatratze 
+ 

Headblocks 
+ 

Tape

Nicht-Standard Patient
• Vorbekannter WS-Schaden 
• Geriatrisch 
• Kommunikationsproblem 
• Adipositas per magna 
• Schwanger 
• Kind

Lagerung nach Patientenkomfort 
Mit Bewegungsreduktion 

+ 
Kommunikation mit Krankenhaus

ein Kriterium positiv
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